
Wsparcie 
społeczne osób  

z chorobą 
Alzheimera  

i ich opiekunów 



Dostępne formy pomocy społecznej 
realizowane przez MOPS w Pile 

  specjalistyczne usługi opiekuńcze świadczone w      
domu, 

  wsparcie w opiece dziennej w  Dziennym Domu 
Pomocy  (DDP), 

  usługi wsparcia krótkoterminowego, 

  skierowanie do Domu Pomocy Społecznej (DPS). 
              

  



Zakres specjalistycznych  
usług opiekuńczych 

Pielęgnacja – jako wspieranie procesu leczenia, w tym: 
  pomoc w dostępie do świadczeń zdrowotnych, 
  uzgadnianie i pilnowanie terminów wizyt lekarskich,   
     badań diagnostycznych, 
  pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu leków w   

aptece, 
 pilnowanie przyjmowania leków,  
 pomoc w dotarciu do placówki ochrony zdrowia, 
 pomoc w dotarciu do placówek rehabilitacyjnych. 
              
  



Działalność  
Dziennego Domu Pomocy 

              
  

ul. Spacerowa 23 

ul. Kondratowicza 19 

 

Grupy terapeutyczne dla osób z 
chorobą Alzheimera prowadzone są w: 
placówce przy ul. Kondratowicza 19 

(z możliwością skorzystania z 
ciepłego posiłku), 

budynku przy ul. Spacerowej 23 (bez 
wyżywienia). 

Zajęcia odbywają się od 
poniedziałku do piątku w godz. 

7.30-15.30. 
  

 
 
 

 
 



Działalność Dziennego Domu Pomocy 

  uczestnicy zajęć objęci są opieką i uczestniczą w   
terapii zajęciowej dostosowanej do występujących 
deficytów, 

  priorytetowym celem pracy z osobą chorą na 
Alzheimera jest utrzymanie możliwie najwyższego 
stopnia samodzielności oraz zaradności życiowej, 

  podopieczni aktywizowani są do samodzielnego 
zaspakajania potrzeb, wynikających z codziennego 
rozkładu zajęć, realizując zadania wynikające z 
planu terapii prowadzonej w formie indywidualnej  
oraz grupowej, 



Działalność Dziennego Domu Pomocy 

  zajęcia terapeutyczne mogą wpłynąć na 
spowolnienie lub złagodzenie postępów choroby, 

  stosowane formy terapii: muzykoterapia, 
biblioterapia, terapia zajęciowa, ćwiczenia 
usprawniające małą motorykę. 



Pobyt krótkoterminowy  

   usługa wsparcia krótkoterminowego realizowana 
jest w formie pobytu całodobowego w domu pomocy 
społecznej,  

może być przyznana na okres 30 dni w roku 
kalendarzowym, z możliwością przedłużenia 
pobytu w szczególnie uzasadnionych przypadkach 
na kolejne 30 dni, 

 usługa jest odpłatna w zależności od dochodu osoby 
korzystającej z tej formy wsparcia, 

wniosek w tej sprawie składa się w ośrodku pomocy 
społecznej właściwym dla miejsca zamieszkania.  



Pobyt w domu pomocy społecznej 

 osobie wymagającej całodobowej opieki, której nie 
można zapewnić w miejscu jej zamieszkania, 
przysługuje prawo do umieszczenia w domu 
pomocy społecznej, 

 wniosek należy złożyć w ośrodku pomocy 
społecznej; w przypadku mieszkańca Piły w 
siedzibie MOPS przy ul. Kwiatowej 5 lub przesłać 
pocztą  na adres: 64-920 Piła, ul. Kwiatowa 5 (w 
wersji papierowej) lub elektronicznie w tym przez 
e-PUAP lub na adres mailowy, 



Pobyt w domu pomocy społecznej 

 jeżeli osoba kierowana do DPS ma opiekuna 

prawnego, opiekun ten, przed złożeniem wniosku w 

MOPS w sprawie skierowania do DPS, winien 

wystąpić do Sądu Rodzinnego o zgodę na 

umieszczenie podopiecznego w domu pomocy 

społecznej a postanowienie wydane przez sąd dołączyć 

do wniosku, 

 jeżeli osoba kierowana do DPS nie ma opiekuna 

prawnego a nie jest zdolna do podejmowania decyzji, 

z wnioskiem do sądu rodzinnego występuje kierownik 

ośrodka pomocy społecznej, 



Pobyt w domu pomocy społecznej 

 pobyt w domu pomocy społecznej jest odpłatny, 
 zobowiązanymi do ponoszenia odpłatności są: 
w pierwszej kolejności osoba kierowana do placówki, 
następnie małżonek, zstępni przed wstępnymi, gmina 
kierująca. 



 
 
Dziękuję za uwagę. 
 
Marzena Amza 
dyrektor MOPS w Pile 
tel. 67  212-21-31 
www.mops.pila.pl 
e-mail: mops@mops.pila.pl 

 
 

 

http://www.mops.pila.pl/

