Tytul projektu: ,,Okraglak laczy pokolenia”

OKkres realizacji: kwiecien — czerwiec 2025 r.

Cel projektu: budowanie 1 wzmacnianie relacji migdzypokoleniowych,
umozliwienie dzieciom 1 seniorom weryfikacji wzajemnego postrzegania
poprzez osobisty kontakt 1 wspdlne dziatanie, ocieplenie wizerunku seniora

Grupa docelowa: seniorzy z Centrum Aktywizacji SeniorOw oraz uczniowie ze
Szkoty Podstawowej nr 11 im. Krolowej Jadwigi w Pile

Dzialania:

e rozne formy aktywnosci ruchowej 1 umystowe;,

e spotkania kulturalne, migedzypokoleniowe, integracyjne,
e wystepy artystyczne, warsztaty plastyczne,

e spotkanie z zakresu pierwszej pomocy medycznej.

Rezultaty:

e ocieplenie wizerunku seniora w srodowisku lokalnym,

e obnizenie poziomu lgku w stosunku do osob starszych,

e zmniejszenie poczucia samotnosci seniorow,

e rozw0j wiezi i relacji miedzyludzkich,

e zwickszenie aktywnosci 1 kontaktow spolecznych,

e wzrost poczucia znaczenia osoby starszej w srodowisku spotecznym.



