Tytul projektu: Jak zyrafa — jezyk serca

OKres realizacji: styczen-grudzien 2026 r.

Cel projektu: budowanie wlasciwych relacji miedzyludzkich

Grupa docelowa: mieszkancy Osrodka Wsparcia MOPS w Pile

Dzialania:
e poradnictwo pedagogiczne
e wyklady dotyczace ,,jezyka bez przemocy”

e warsztaty podnoszace kompetencje komunikacyjne

Rezultaty:
e wzmocnienie umiejetnosci komunikacyjnych
e wzrost wiedzy na temat zaspakajania potrzeb wiasnych i bliskich
e zwigkszenie umiejetnosci budowania relacji z bliskimi

e nabycie umiejetnosci postugiwania si¢ faktami



